
 

Warszawa 27.12.2019 r. 

 

Komunikat nr 1/2020 

Wydziału Wyszkolenia Polskiego Związku Bokserskiego  

 

Dotyczy: Zgrupowania szkoleniowego kadry narodowej seniorek  (finansowanego z BP) 

w COS Zakopane w dniach 05-19.01.2020r.  

 

Kadra szkoleniowa : 

1. Karolina Michalczuk - trener KNS  

2. Sławomir Danaj - fizjoterapeuta  

 

Kadra zawodnicza:  

1. Sandra Drabik – Kick-Boxing Kielce – waga 51kg  

2. Natalia Rok – LKS Myszków – waga 51kg  

3. Sandra Kruk – Niezrzeszona OZB Warmińsko-Mazurski – waga 57 kg   

4. Kinga Szlachcic – SKF Boksing Zielona Góra – waga 57 kg 

5. Aneta Rygielska – MKSW Pomorzanin Toruń  – waga 60 kg   

6. Karolina Koszewska – Legia FC Warszawa – waga 69 kg 

 

UWAGI  

1.Powołane osoby powinny stawić się w Centralny Ośrodek Sportu-Ośrodek Przygotowań 

Olimpijskich w Zakopanem ul. Bronisława Czecha 1 34-500 Zakopane w dniu 

05.01.2020r. do godziny:19:00. 

2.  Wszystkie koszty związane z organizacją w/w akcji szkoleniowej pokrywa PZB;                                                                                         

3. Koszty przejazdu z miejsca zamieszkania do Zakopane i z powrotem będą zwracane na 

podstawie przedstawionych biletów PKP (II kl. Pośpieszny; TLK lub Interregio) lub PKS;                                                                                                                                             

4.  Zawodnicy/zawodniczki  mają  posiadać: książeczkę zawodniczą z aktualnymi badaniami 

lekarskimi uprawniającymi do startu w zawodach, sprzęt do treningu w terenie i w sali (w tym 

treningu specjalistycznego) dres reprezentacyjny i stroje startowe. 

5. Powołane  osoby powinny potwierdzać przyjazd do trenera Karolina Michalczuk   

tel. 737315472   

  

                                                             Trener Kadry Narodowej Seniorek         
                                                                             Karolina Michalczuk 


